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Engenharia ¢ Assessoria

CERTIFICADO

Certificamos que,

éean 2aahgga de Olivecrna concluiu com aproveitamento o curso Bdsico

de Brigadista de Incéndio Nivel-1 no dia 12 de Agosto de 2020, com carga horaria de

08 horas, em conformidade com a IT 17/2016 CBMBA.
Teixeira de Freitas - BA, 12 de Agosto de 2020.
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COORDENADOR JECNICO: Ary César dos Santos Lapa GEAN RODRIGO DE OLIVEIRA
RG: 02854843-46 CPF: 446.542.865-00 RG: 08.027.099-90
CPF: 958.370.785-68

TECNICO DE SEG. DO TRABALHO: REG: BA/003652-5 CREA: 62965
INSTRUTOR: Rogério Gerénimo da Silva

RG: 27.255.684-1
CPF: 170.096.098-96

BOMBEIRO CIVIL: CNBC: 16/2017
DISCIPLINAS: COMBATE A INCENDIOS

PREIMEIROS SOCORROS
| VALIDADE: 12 MESES
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* Conteido Programético Tedrico (conforme IT- Instrugfio Técnica 17 do CBMBA)

»  Parte Tedrica de Combate a Incéndio: 2h
Introdugdo: Conhecer os objetivos gerais do curso ¢
comportamento do brgadista.
Aspectos legais: Conhecer os aspectos legais relacionados a
responsabilidade do brigadista.
Teoria do fogo: Conhecer a combustdo, seus elementos, fungdes,
temperaturas do fogo e a reagdo em cadeia.
Propagagdo do fogo: Conhecer as formas de propagagdo do fogo.
Classes de incéndio: Identificar e reconhecer as classes de
incéndio.
Prevengio de incéndio: Conhecer as técnicas de prevengdo para
avaliagdo dos riscos em potencial

» Parte Tebrica de Primeiros Socorros: 2h
Avaliagio inicial: Conhecer os riscos iminentes, 0S
mecanismos de lesdo, namero de vitimas ¢ o exame fisico
destas.
Vias aéreas: Conhecer os sinais ¢ sintomas de obstrugbes em
adnltos. criangas e bebés conscientes ¢ inconscientes.
RCP (ressuscitagdo cardiopulmonar): Conhecer as técnicas
de RCP para adultos, criangas ¢ bebés.
Ferimentos (Identifica os tipos de ferimentos): Descrever as
técnicas de Hemostasia.

e Conteiido Programitico Pritico (conforme NBR 14.276)

» Parte Pritica de Combate a Incéndio: 2h
Classes de incéndio: Identificar ¢ reconhecer as classes de
mcéndio
Métodos de extingdo: Isolamento, abafamento, resfriamento
¢ extingd0 quimica.
Agentes extmtores: Agua, PQS, CO2, espumas ¢ outros.

» Parte Pritica de Primeiros Socorros: 2h

Avaliacio micial: Conhecer 0s riscos iminentes, o0s
mecanismos de lesdo, nimero de vitimas € 0 exame fisico

destas

Vias aéreas: Conhecer os sinais e sintomas em adultos,
cniangas ¢ bebés conscientes ¢ mconscientes € promover a

desobstrugdo.

Métodos de extingdio: Isolamento, abafamento, resfriamento ¢
extingdo quimica.

Agentes extintores: Agua, PQS, CO2, espumas ¢ outros.

EPI (equipamentos de protegdo individual): Conhecer os EPI
necessarios para protegio da cabega, dos olhos, do tronco, dos
membros superiores e inferiores e do corpo todo.

Equipamentos de combate a incéndio 1 (Extintores e
acessorios): Conhecer 0s equipamentos, suas aplicagdes,
manuseio e inspegoes.

Equipamento de iluminaglio de emergéncia, sinalizagdo e
comunicagdes (Tipos e detecgdo): Conhecer os meios mais
comuns de sistemas ¢ manuseio.

Hemorragias: Aplicar as técnicas de contengdo de
hemorragias.

Queimaduras (Classificagdo e Tratamento): Descrever as
técnicas e tratamentos.

Fraturas (Classificagdo e tratamento): Conhecer as fraturas
abetas e fechadas e as técnicas de imobilizagdo.

DEA (Desfibrilador semiautomatico extemo): Conhecer o
equipamento DEA e saber como utilizar.

EPI (equipamentos de protegdo individual): Conhecer os EPI
necessarios para protegdo da cabeca, dos olhos, do tronco,
dos membros superiores ¢ inferiores e do corpo todo.
Equipamentos de combate a incéndio 1 (Extintores e
acessorios):

RCP (ressuscitagdo cardiopulmonar): Conhecer as técnicas
de RCP para adultos, criangas € bebés.

Ferimentos: Praticas as técnicas de curativos.

Queimaduras: Aplicar as técnicas e tratamentos.

Fraturas: Aplicar as técnicas de imobilizagdes.

Emergéncias clinicas: Aplicar as técnicas de atendimento.
Estado de choque: Aplicar as técnicas de prevencgdo e
tratamento do estado de choque.
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Abandono de 4rea: Conhecer as técnicas de abandono de area,
saida organizada, pontos de encontro e chamada e controle de
péanico.

Pessoas com mobilidade reduzida: Conhecer as técnicas de
abordagem, cuidados e condugdo de acordo com o plano de
emergéncia da planta.

Riscos especificos: Discutir os riscos especificos € o plano de
emergéncia contra incéndio da planta.

Emergéncias clinicas (Reconhecimento ¢ tratamento):
Conhecer sincope, convulsdes, infarto agudo do miocardio,
acidente vascular encefélico.

Estado de choque (Classificagdo, prevengdo ¢ tratamento):
Conhecer os sinais, sintomas € técnicas de prevengdo ¢
tratamento.

Movimentagdo, remogéo ¢ transporte de vitimas: Conhecer
as técnicas de transporte de vitimas clinicas e traumaticas
com suspeita de lesdo na coluna vertebral.

Operar os equipamento.

Equipamentos de lluminagdo de emergéncia, sinalizagdo e
comunicagdes: Identificas as formas de acionamento ¢
desativagdo dos equipamentos.

Movimentagdo: Aplicar as técnicas de movimentagio,
remogdo e transporte.

Hemorragias: Aplicar as técnicas de contengdo de
hemorragias; técnicas de transporte de vitimas clinicas ¢
muméﬁcascomsuspciladehsﬁonaoohmavembnl(sé
retirada de vitima).
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